
 

 

 

Θέμα: Ρύθμιση ωραρίου εκπαιδευτικών φυσικών μαθημάτων 

Σχετικό: 109555/Δ2/09-09-2022 «Επιμορφωτικές συναντήσεις των εκπαιδευτικών που θα διδάξουν τα 

μαθήματα Φυσικών Επιστημών στα Γυμνάσια, Γενικά Λύκεια (ΓΕ.Λ.) και Επαγγελματικά Λύκεια (ΕΠΑ.Λ.) 

κατά το σχολικό έτος 2022-2023» 

Σύμφωνα με το παραπάνω σχετικό έγγραφο, παρακαλούνται οι Διευθυντές όλων των Σχολικών Μονάδων 

Β/θμιας Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας, να μεριμνήσουν ώστε το διδακτικό ωράριο των εκπαιδευτικών που 

διδάσκουν τα φυσικά μαθήματα, κατά το τρέχον σχολικό έτος, να περιορίζεται – κατά το μέτρο του 

δυνατού - στις πρώτες ώρες (ενδεικτικά έως την 3η ή 4η διδακτική ώρα), ώστε να είναι δυνατή η 

πραγματοποίηση συναντήσεων με τους Υ.Ε.Κ.Φ.Ε και τους Σ.Ε.Ε. ΠΕ04, χωρίς να παρακωλύεται η 

λειτουργία των Σχολείων, σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα: 

Σχολικές Μονάδες Περιφερειακής Ενότητας 

Φθιώτιδας 
Κάθε Τρίτη 

Σχολικές Μονάδες Περιφερειακής Ενότητας 

Βοιωτίας 
Κάθε Πέμπτη 

Σχολικές Μονάδες Περιφερειακής Ενότητας 

Εύβοιας 
Κάθε Τρίτη 

Σχολικές Μονάδες Περιφερειακής Ενότητας 

Φωκίδας 
Κάθε Τετάρτη 

Σχολικές Μονάδες Περιφερειακής Ενότητας 

Ευρυτανίας 
Κάθε Πέμπτη 

                                 

Ο Οργανωτικός Συντονιστής 

                                  ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Στερεάς Ελλάδος 

 

                                     Δρ. Χρίστος Β. Μαρκαντώνης 

                                         
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
-------------------- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΕΡΕΑΣ 

ΕΛΛΑΔΑΣ 
--------------------- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ 
(ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

------------------- 
Tαχ. Δ/νση:   Αρκαδίου 8 
Τ.Κ. – Πόλη:   35100 - Λαμία 
Πληροφορίες:  Πανταζής Γεώργιος 
Τηλέφωνο:   2231081842 
FAX:                    2231067799 
E-mail:   pekesstel@sch.gr 
Ιστοσελίδα:       http://stellad.pde.sch.gr/pekes 
  

     
 
 

         Λαμία, 16.09.2022 
        Αρ. Πρωτ.  805        

 
 

 

           ΠΡΟΣ 
Τις Σχολικές Μονάδες Β/θμιας 
Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας 
 

ΚΟΙΝ 
1. Διευθύνσεις Β/θμιας  
Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας 

2. Ε.Κ.Φ.Ε. Εύβοιας, 
Φθιώτιδας. 
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